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Agglomération du Pays de l’Or
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de La Grande Motte et de Mauguio

 Zone Aéroportuaire
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 34137 MAUGUIO CEDEX
Tél. 04 67 12 35 00

Votre intervenant

mailto:conseiller.numerique.efs@paysdelor.fr


Quels sont les
avantages et les

inconvénients des
réseaux sociaux ?

Ice Breaker
Faisons connaissance et découvrons le sujet du jour, les réseaux sociaux 
 FACEBOOK - INSTAGRAM - YOUTUBE Et cetera...
avec des questions faciles ! 
Mauvaises réponses acceptées :)

INSTAGRAM
?

Page ou 
Profil ?

PUB ?

Réseaux
Sociaux ?



CHIFFRES ET PRATIQUE des réseaux sociaux 
en France en 2023

Source 2023 : https://www.ecommerce-nation.fr/infographie-utiliser-les-reseaux-sociaux-pour-votre-site-e-commerce/#guide 

https://www.ecommerce-nation.fr/infographie-utiliser-les-reseaux-sociaux-pour-votre-site-e-commerce/#guide
https://www.ecommerce-nation.fr/infographie-utiliser-les-reseaux-sociaux-pour-votre-site-e-commerce/#guide


CHIFFRES 2023 : Les utilisateurs des réseaux
sociaux en France et dans le monde en 2023

Source 2022 : https://www.tiz.fr/utilisateurs-reseaux-sociaux-france-monde/

https://www.tiz.fr/utilisateurs-reseaux-sociaux-france-monde/


Quelles sont les tranches d’âges (générations) 
des utilisateurs des différents réseaux sociaux ?

Facebook 60 % de moins de 35 ans / 40% de plus de 35 ans

Instagram 70% de moins de 35 / 30% de plus de 35 ans

Tik Tok : 40 % de moins de 25 ans 

Linkedin : 60 % 25-35 ans / 20 % 18-24 ans / 18 % 35-54 ans

Snapchat : 25 % 25-35 ans / 25 % + de 35 ans / 20 % 18-20 ans 

Youtube : 50 % 25-49 ans / 30 % 50 ans et plus / 20% 18-25 ans

Instagram un usage plutôt des utilisateurs de - de 35 ans et citadins

Facebook un usage plutôt des utilisateurs de + de 35 ans et péri urbain



Facebook, le réseau social généraliste et historique (le premier...)

Instagram, le réseau de l’image, du “beau” et de l’influence

TikTok, la plateforme virale de contenus uniquemens vidéos et verticaux

LinkedIn, le réseau professionnels à professionnels 

Snapchat, les snaps, messages éphémères et les filtres rigolos ou pas

Youtube, le moteur de recherche vidéos

Twitter, l’information et l’actualité en instantané, politique, journaliste

Quels sont les différents usages 
des réseaux sociaux ?



Questions pratiques et QUIZ sur les réseaux sociaux 

Source de cette ressource : 
les Bons Clics 

https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-pedagogiques/decouvrir-lunivers-des-reseaux-sociaux-formation


Pour votre attention et pratique !

A bientôt pour un nouvel atelier numérique...



Nom de l'animateur de l'atelier : 
Jérémie Daum

Date de l'atelier : 
________ Juin 2024

CERTIFICAT DE PARTICIPATION

pour avoir participé avec succès à l'atelier
numérique Comprendre les réseaux sociaux
pour pouvoir bien les utiliser

Ce certificat est décerné à :

Nom / Prénom :



Contacts du conseiller numérique France Services
Jérémie à la Grande Motte ou à Mauguio 
Ateliers collectifs sur incription
ou individuels sur RDV



Auteur de ce support pédagogique 
sous Licence Creative Commons BY NC ND

Jérémie Daum Conseiller Numérique 

conseiller.numerique.efs@paysdelor.fr

Date de la rédaction et mise à jour : AOUT 2024

Organisme d’accueil de médiation numérique : Espaces France Services
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